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  فارسي چكيده
  مقدمه:

دياليز صفاقي يكي از روش هاي جايگزين درماني براي بيماران نارسايي مزمن كليه مي باشد كه به دو روش خودكار و سرپايي 
 و داومم سرپايي صفاقي روش دياليز اثربخشي اين پژوهش بررسي ايمني، اثربخشي و هزينهمداوم انجام مي شود. هدف 

  .كليوي بود مزمن نارسايي در بيماران خودكار صفاقي دياليز
  روش پژوهش:

پژوهش حاضر در دو مرحله مرور سيستماتيك و ارزشيابي اقتصادي انجام شد. در مرحله ي مرور سيستماتيك در پايگاه هاي 
در فيلدهاي عنوان، چكيده و واژه هاي كليدي انجام شد. كليه  PubMed, Cochrane Library, Scopusاي  داده

ي مطالعات كارآزمايي باليني انجام شده بر روي دو روش دياليز صفاقي وارد مطالعه شدند. اطلاعات با استفاده از چك ليست 
اخص ك ليست ارزيابي كيفيت كاكرين مورد ارزيابي قرار گرفت. نتايج شاستانداد استخراج شد و كيفيت مطالعات با استفاده از چ

ها در قالب متاآناليز مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. تحليل اقتصادي از ديدگاه وزارت بهداشت مورد بررسي قرار گرفت و 
ات بدست آمده از مراحل قبلي هزينه هاي مستقيم و غيرمستقيم دو روش درماني جمع آوري شد. نهايتا با استفاده از اطلاع

  هزينه اثربخشي افزايشي اندازه گيري شد.
  يافته ها:

عنوان را شناسايي كرد. پس از حذف موارد تكراري و بررسي  2719جست و جوي پيشرفته در پايگاه هاي داده اي مورد اشاره 
ت بالا داشتند. ميزان مرگ و مير، ميزان عفونعناوين و چكيده ها تعداد پنج مطالعه وارد پژوهش شد. كليه ي مطالعات كيفيت 

پريتونيت، ميزان عفونت اگزيت سايت و ميزان عفونت تونل در دو روش تفاوت معني داري نداشت. كفايت دياليز در روش 
. از طرفي تصفيه كراتينين در (SMD 0.37,95%CI 0.01 to 0.73)خودكار نسبت به روش سرپايي مداوم بهتر بود

. هزينه ي ماهانه انجام (SMD -0.40,95%CI 0.78 to 0.02)هتر از روش خودكار انجام شده استروش سرپايي ب
ريال برآورد شد. با  548914000ريال و براي روش خودكار  188704000دياليز به ازاي هر نفر براي روش سرپايي مداوم 

  ود.ليز روش خودكار هزينه اثربخش تر بتوجه شاخص تصفيه كراتينين روش سرپايي مداوم و بر اساس شاخص كفايت ديا
  نتيجه گيري:

روش دياليز صفاقي خودكار نسبتا اثربخشي بهتري دارد ولي با توجه به هزينه هاي دو روش و همچنين راحتي كاربري روش 
هاي  هسرپايي مداوم مي توان گفت كه اين روش نسبت به روش خودكار ارجحيت دارد. البته روش خودكار براي برخي از گرو

  جوان و افراد شاغل روش مطلوب تر و بهتري مي باشد.
 


